PRZYGOTOWANIE DO BADAN

Przygotowanie do kolanoskopii — preparat MOVIPREP

W przypadku przygotowania MOVIPREPEM, rowniez przestrzegamy diety lekkiej przez 5 dni przed
badaniem. Przez 3 dni nie spozywamy produktéw zawierajgcych pestki. Moviprep skiada sie z
dwoch saszetek A | B. Saszetke A+B nalezy rozpuéci'c': w litrze wody, wypi¢ w ciggu godziny, a
nastepnie wypic jeszcze w ciggu nastepnej godziny 1.51 wody niegazowanej. Drugg porcje po 4h
od pierwszej dawki, przygotowujgc w ten sam sposob. W przypadku przygotowania Moviprepem,
rowniez przestrzegamy 5 dni przed badaniem specjalnej diety lekkie. 3 dni przed wykluczamy
produkty zawierajgce pestki. Lek skfada sie takze z dwoch porcji — pierwsza porcje/saszetke A+B
rozpuszczamy w litrze wody, spokojnie wypijamy w ciggu godziny, a w ciggu nastepnej godziny
dopijamy jeszcze 1.5 wody niegazowanej. Tak samo postepujemy z drugg porcjg — po 4h od
pierwszej dawki.

Planowane badanie kolonoskopowe w godzinach przedpotudniowych (do
godziny 15.00):

» w dniu poprzedzajgcym badanie ostatnim positkiem jest lekkie $niadanie,

» roztwor pierwszej torebki Moviprep (saszetki A i B rozpusci€¢ w 1 litrze wody mineralnej
niegazowanej) wypi¢ matymi porcjami w godzinach wieczornych w dniu poprzedzajgcym
badanie, a nastepnie do rana nastepnego dnia nalezy dopi¢ 1 litr zwyktego plynu — najlepiej
wody,

> w dniu badania roztwoér drugiej torebki Moviprep (saszetki A i B rozpusci¢ w 1 litrze wody
mineralnej niegazowanej) wypi¢ w godzinach porannych moziiwie jak najkrocej przed
badaniem. ‘

Planowane badanie kolonoskopowe w godzinach popotudniowych (po godziny
15.00):

w dniu poprzedzajgcym badanie mozna zjes¢ lekki positek do godz.13
roziwor pierwszej torebki Moviprep (saszetki A i B rozpusci¢ w 1 litrze wody minerainej
niegazowanej) wypi¢ matymi porcjami,

» w dniu badania w godzinach porannych (okoto godziny 7-8 rano) i kolejnej torebki (saszetki
A'i B rozpusci¢ w 1 litrze wody mineralnej niegazowanej ) na 2-3 godziny przed badaniem.

Dodatkowe zalecenia

» wskazana dieta bezpestkowa na 3 dni przed badaniem,
> na badanie zgtosiC i@ z osobg towarzyezacg na wyznaczong godzing,
» pacjent nie moze prowadzi¢ samochodu jezeli zabieg bedzie wykonywany w znieczuleniu.




